


LE MOT DU PRESIDENT

Quelle belle dynamique ! Cette année encore,
le Marathon de Vannes franchit un nouveau
cap avec 12 000 participants sur I'ensemble des
épreuves, un nouveau record qui témoigne de
'engouement autour de notre événement. Cette
édition sera également marquée par une grande
nouveauté : les courses enfants, pour permettre
aux plus jeunes de découvrir a leur tour le plaisir
de courir et 'ambiance unique du Marathon. Un
immense merci aux bénévoles, aux partenaires,
aux institutionnels et a tous ceux qui contribuent
a faire vivre cette belle aventure. Profitons en-
semble de ce week-end sportif et festif | Bonne
course a toutes et a tous!
Alain MAYEUR,
PRESIDENT DU MARATHON DE VANNES
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Tracées entre terre et mer,
les épreuves du Marathon
de Vannes arpentent les
sentiers de 'une des « Plus
belles baies du Monde », le
Golfe du Morbihan. Le par-
cours dessiné par des ma-
rathoniens pour des ma-
rathoniens emprunte des
chemins coétiers aux pay-
sages splendides et traverse
le centre-ville de Vannes
avec son patrimoine his-
torique exceptionnel ! Le
parcours permet aux spec-
tateurs d'encourager les
coureurs a plusieurs re-
prises a différents endroits.
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For Planet

Cette labélisation valorise les actions concrétes mises en place
pour réduire notre impact et faire du Marathon de Vannes un véri-
table levier de transition environnementale et sociale.
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LE PROGRAMME DU
WEEK-END

LIEU EVENEMENT

VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026

15h00 Parc des expos Ouverture du
du Chorus Village
19h00 Parc des expos Fermeture du

du Chorus Village
SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026

10h00 Parc des expos Ouverture du

du Chorus Village
Thoo Parc des expos Courses

du Chorus Enfants
19h00 Parc des expos Fermeture du

du Chorus Village
19h30 HALL A - Chorus Départ 5KM Matmut

#Néspourbouger

20h00 HALL A - Chorus Départ T0KM

Gwened Nocturne

DIMANCHE 27 SEPTEMBRE 2026

08h30 Remparts de- Départ 20KM de
Vannes Vannes
09h30 Remparts de Départ Marathon et
Vannes Relais Entreprises
10h30 Hall A - Chorus Remise des récom-
penses 20KM
13h00 HALL A - Chorus Remise des récom-

penses Marathon

(+)

Le Marathon de Vannes, en plus de la mythique distance
de 42195KM, propose 5 autres épreuves pour convenir a
tous les coureurs.

MARATHON
3000 participants

RELAIS 5KM MATMUT COURSES

ENTREPRISES #NESPOURBOUGER ENFANTS
550 équipes

LE VILLAGE MARATHON

Le village se tiendra au Parc des Expositions d
26 septembre 2026. En plus de retirer vo
opportunité de découvrir nos courses
France et de rencontrer des experts
des conseils avisés et a vous présen
Premier moment fort du week-e
personnes a visiter le Village du

YOUu

PARC DES
EXPOSITIONS
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VANN=S LE RETRAIT DES

Le retrait des dossards s'effectuera dans le Hall B du Parc des
Expositions du Chorus, durant les horaires d'ouverture du Vil-
lage (Cf page 6) . Votre dossard vous sera remis uniguement si
votre dossier est complet et validé, et sur présentation des do-
cuments suivants:

e \otre Pass Dossard avec QR Code

e Une piece d'identité

e Un contenant pour le ravitaillement liquide

e Pour le 10 km uniquement : une lampe frontale
Vous avez également la possibilité de retirer le dossard pour
une autre personne, a condition de présenter les documents
mentionnés ci-dessus.
IMPORTANT : Le dossard devra étre porté pendant toute la
course, et entierement visible et lisible lors de la course sous

peine de disqualification. Il est rigoureusement interdit de le
masqguer en tout ou partie et/ou de le découper.

CONSIGNES :

Les participants peuvent déposer un sac, type sac a dos, sur le village
Marathon, au stand prévu a cet effet, en veillant a fixer la partie déta-
chable du dossard sur le sac.
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PEUVENT ETRE DANGEREUX : PERTES

D’ARGENT, CONFLITS FAMILIAUX, GOUVERNEMENT
ADDICTION... RETROUVEZ NOS CONSEILS 1 seré
SURJOUEURS-INFO-SERVICE.FR Exalité

(09 74 75 13 13 - APPEL NON SURTAXE) Fraternité



LE PLAN
DU VILLAGE
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Retrait des dossards

: Point infos

: Consignes

: Zone village

: Samedi : SAS de départ

Dimanche : Zone public

: Buvette
: Scene

: Passage piéton
: Zone VIP entreprises

: Boutique Marathon
: Toilettes




LE MARATHON Epreuve reine du week-end, le Marathon de Vannes comptera 2 750 par-

ticipants sur la ligne de départ, un record de participation. Le parcours,

DE ‘/ANNES réputé pour sa beauté et ses défis emménera les marathoniens a travers
les rues pittoresques de Vannes, longeant le Golfe du Morbihan et traver-

sant des paysages marins a couper le souffle.
1er PASSAGE

| Distance : 42KM.195
| Lieu de départ : Remparts de Vannes, rue Francis Decker

| Date et heure de départ : Dimanche 27 septembre 2026, 9h30

| MATERIEL OBLIGATOIRE :

® Gobelet ou contenant pour liquide pour les ravitaillements
| CONSIGNES :
Les participants peuvent déposer un sac (type sac a dos) soit au village
Marathon, lors du retrait des dossards, soit directement au départ, a
proximité du cinéma La Garenne. lls doivent veiller a fixer sur le sac la

partie détachable de leur dossard.

| NAVETTES : ( Plus d’infos p.37 )

| BARRIERES HORAIRES :

e Semi : 3h00 e 30km : 4h15 e Arrivée : 5h45

| LE PROFIL DE LEPREUVE : 200M D+

Oom

Om
Om 2km 4km 6 km 8km 10km 12km 14km 16km 18km 20 km 22km 24km 26 km 28 km 30km 32km 34km 36 km 38km 40 km 42km
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LE 20KM
DE VANNES

Oom 1km 2km 3 km 4 km 5km 6 km 7 km 8 km
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| DISTANCE : 20KM
| DATE ET HEURE : Dimanche 27 septembre 2026, 8h30
| LIEU DE DEPART : Remparts de Vannes, rue Francis Decker
| LIEU D’ARRIVEE : Hall A - Chorus
| MATERIEL OBLIGATOIRE :
e Gobelet ou contenant pour liquide pour les ravitaillements

| VESTIAIRES / CONSIGNE :

Les participants peuvent déposer un sac (type sac a dos) soit au village
Marathon, lors du retrait des dossards, soit directement au départ, a
proximité du cinéma La Garenne. lls doivent veiller a fixer sur le sac la
partie détachable de leur dossard.

| NAVETTES : ( Plus d’infos p.37 )

| BARRIERES HORAIRES :

e 10KM : 1h25 e Arrivée : 2h45

| LE PROFIL DE LEPREUVE : 100M D+

11 km 12km 13 km 14 km 15 km 16 km 17 km 18 km 19 km 20 km

15



MARATHON _ L
VANN LE RELAIS | DISTANCE : Relais 1: 13.3KM + Relais 2 : 8.7KM

Relais 3 : 9.2KM + Relais 4 : 10.005KM
ENTREPRISES DECATHLON

| LIEU DE DEPART : Remparts de Vannes, rue Francis Decker
| DATE ET HEURE : Dimanche 27 septembre 2026, 9h30
| ZONE RELAIS :

® Zone 1 : Parking angle Gilles Gahinet - Caradec.

® Zone 2 : Parking MGDIS (PIBS)

| MATERIEL OBLIGATOIRE :

@ Gobelet ou contenant pour liquide pour les ravitaillements
| NAVETTES : ( Plus d’infos p.37 )

o Attention, il n’y a pas de navette pour les zone relais.

| BARRIERES HORAIRES :

e Semi : 3h00 e 30km : 4h15 e Arrivée : 5h45

| LE PROFIL DE LEPREUVE : 200M D+

T —— T T s e ——— T f— — . T —— s T T e —— v
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1OKM DISTANCE : 10KM

NOCTURNE LIEU DE DEPART : Hall A - Parc des Expositions du Chorus

DATE ET HEURE : Samedi 26 septembre 2026, 20h00
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Gobelet ou contenant pour liquide pour les ravitaillements
VESTIAIRES / CONSIGNE :
""" % N < i} Il Les participants peuvent déposer un sac, type sac a dos, sur le village
X X / Marathon lors du retrait des dossards, en veillant a fixer la partie déta-
chable du dossard sur le sac.
NAVETTES : ( Plus d’infos p.37 )

BARRIERES HORAIRES :

Arrivée : 1h30

LE PROFIL DE LUEPREUVE : 75M D+

20m

Om 500 m 1km 1.5 km 2km 2.5km 3 km 3.5km 4 km 4.5 km 5 km 5.5 km 6 km 6.5 km 7 km 7.5km 8 km 8.5 km 9 km 9.5 km 10 km
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MARATHON
= | DISTANCE : 5KM

matmuts.

#NesPourBouger | LIEU DE DEPART : Hall A - Parc des Expositions du Chorus

| DATE ET HEURE : Samedi 26 septembre 2026, 19h30

| MATERIEL OBLIGATOIRE :
e Gobelet ou contenant pour liquide pour les ravitaillements

| VESTIAIRES / CONSIGNE :

Les participants peuvent déposer un sac, type sac a dos, sur le village
Marathon lors du retrait des dossards, en veillant a fixer la partie déta-
chable du dossard sur le sac.

| NAVETTES : ( Plus d’infos p.37 )

| LE PROFIL DE LEPREUVE : 28M D+

20m

om 200 m 400 m 600 m 800 m 1km 1.2km 1.4 km 1.6 km 1.8 km 2km 2.2km 2.4 km 2.6 km 2.8 km 3 km 3.2km 3.4 km 3.6 km 3.8 km 4 km 4.2km 4.4 km 4.6 km 4.8 km 5km
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LES COURSES
ENFANTS

Pour la premiére fois, le Marathon de Vannes propose une course spé-
cialement dédiée aux enfants !

Les jeunes coureurs de 6 a 13 ans pourront eux aussi vivre leur moment

de course et découvrir le plaisir de franchir une ligne d’arrivée.

Au total, 4 épreuves sont proposées, adaptées aux différentes catégo-
ries d’age, sur des distances allant de 500 m a 1 250 m.

Une belle occasion de courir, de s’amuser et de partager I'ambiance du

Marathon de Vannes en famille !
DATE ET HEURE : Samedi 26 septembre 2026, 11h00
LIEU DE DEPART : Hall A - Chorus.

LIEU D’ARRIVEE : Hall A - Chorus

BOSCH
Service

LV RWT O

- Réparations et entretien toutes marques

- Vente de véhicules d'occasion

D8

llée de Kerlann
56000 Vannes

lvauto56(@gmail.com

02.97.61,89.38
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SARL BREIZH ILE ELAGAGE

Au Ceeur Du Bois

Grimpeur - Elagueur - Arboriste

> REPRISE D’ACTIVITE <

DES LE LUNDI 24 AOUT

« Abattage et démontage délicat

» Taille douce et raisonnée
» Fendage de bois

+ Taille de haie G
i
* Broyage

Cerlfié PEFC

Y ';;;d.,
* Rognage de souche =

10-31-3356 pefa-lome.org

Tél: 06 7578 69 38 E-mail: breizhile-elagage@hotmail.com

35 RUE ILLURIC :
A SARZEAU www.aucoeurdubois.com
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e GESTIONS DES
SAS DEPART

Pour fluidifier le déroulement des épreuves et vous garantir la
meilleure expérience de course possible, nous avons instauré
des départs par SAS, répartis en quatre vagues. La répartition
dans les SAS est basée sur votre objectif de temps. Toutefois,
pour des raisons d’'équilibre, il est possible que deux participants
ayant le méme objectif se retrouvent dans des SAS différents.

MARATHON
VANN=S

w
IDENTIFICATION DU SAS — 3 2 94

LAVANADO

NIONVT LNIWITO

Crédit Mutuel MARATHON
de Bretagne 42KM195

| LES COULEURS DE SAS

LES DIFFERENTS DOSSARDS

MARATHON Uaarion MARATHON
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GESTIONS DES
SAS DEPART SAMEDI

Le départ des épreuves du samedi s'effectue a l'intérieur du
Hall A. L'acces aux différents SAS se fera par l'arriere du bati-
ment (cf. plan ci-dessous).

L'acceés a l'arriere du batiment se fait au niveau de la passerelle
(8). Des barrieres seront également ouvertes par I'organisation
afin de faciliter I'acces a I'arriere du batiment.

Pour le 10 km, les départs s'effectueront par vagues d’environ
250 coureurs (environ 3 par SAS), espacées d'une minute.

& ACCES
SAS
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LES

RAVITAILLEMENTS

COMPOSITION DES RAVITAILLEMENTS CLASSIQUES :

| LIQUIDES :

- 5 fontaines a eau

- 1 fontaine d'OVERSTIM'S - Hydrixir
- Coca-Cola

| SOLIDES :

- Gels Overstim.S - Abricots secs

- Bananes - Pains d'épices
- Oranges - Quatre-quart
- Pates de fruit - Chips

- Chocolat - Sucres

| EMPLACEMENTS :

- Tous les 4km

RAVITAILLEMENTS TERROIRS :

| Halle aux Poissons : Marathon, Relais Entreprises

| Conleau & Rosvelec : Toutes les courses du dimanche

28

V/ANINES
« Médipole
+ 21 rue Thiers
Salnt AVE

+ Centre
Commercial
Hyper U

Krys

Vous allez
Vous aimer

%

M ].F. Le Roux
N Saveurs du Port

PATISSIER CREATEUR GLACIER

1 rue Saint Vincent - Vannes 02 97 47 16 51

m 12 Avenue Wilson - Vannes 02 97 47 14 77

saveursduport@orange.fr
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ANN APRES
L’EFFORT

ZONE DE SOINS Verseau nettoyage
pour.des prestations
claires et nettes !

La propreté partout ou vous le souhaitez !
Vous cherchez un partenaire flexible et compétent
pour l'entretien de vos locaux ?

| Lieu : Hall B, parc des expositions du Chorus
| Horaire : 10h30 - 15h30

| Soins proposés :

- Kinésithérapie

- Podologie
- Ostéopathie
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| Ces soins sont proposés par des etudiants I'lORB et des enca-
drants diplémés.

| Cet espace est accessible aux participants des épreuves du di-
manche.

PROFESSIONNELS
PARTICULIERS
COLLECTIVITES

DOUCHES : CHANTIERS

Des douches sont a disposition des participants au complexe RECYCLAGE
sportif de Kercado, situé a Tkm du Chorus, aprés les épreuves du
dimanche. Le samedi, le site d'arrivée ne nous permet pas de

mettre des douches a disposition. @7 VERS EAU Verseau Nettoyage

13 rue d'Alsace

30 NETTOYAGE 56860 Séné 321




MARATHON

VANNZS LA BOUTIQUE
DU MARATHON

Tout au long du week-end, retrouvez la boutique officielle du
Marathon de Vannes. Située a la sortie du village vous y re-
trouverez la collection 2026 ainsi gue de nombreux vétement
et accessoire.

Vous pouvez dés a présent commander sur notre site internet
et retirer vos articles sur le village Marathon.

A MARAT
‘ Ei! | VANN=S

'S

: Découpe & enlevement
de cuve a fuel / inerbage

Démontage & enlevements
caravane / mobil-home

Locabion de mini-pelle
avec chauffeur

Le Mauff Vincent : 06 59 37 79 86

Le Nevé Didier : 06 67 02 78 47
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RESTAURATION
VILLAGE MARATHON

Vous pourrez retrouver tout au long du week-end, sur le Village
Exposant et le site d'arrivée, des Food Trucks ainsi que Les Caves

du Landy.
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CAVE DU LANDY

Loaty

VOITURE - UTILITAIRE - MINIBUS

LOCATION DE VEHICULES

T ‘| ‘u‘“u [l \H

LOCATION

VOITURE - UTILITAIRE - MINIBUS

AGENCES EN
BRETAGNE




MARATHON
VANNE

ACCES ET
CIRCULATION

En raison des nombreux événements prévus a Vannes le same-
di 26 septembre (courses a pied, etc.), la circulation sera pro-

bablement fortement perturbée en fin d'aprés-midi dans le
centre-ville et aux abords du Chorus. Nous vous recommandons
de planifier votre trajet a I'avance et de prévoir un temps supplé-
mentaire pour rejoindre le Village Marathon, que ce soit pour le
retrait des dossards ou pour participer a une épreuve.

Le dimanche 27 septembre, la circulation aux abords du par-
cours du Marathon de Vannes sera totalement interdite.

En concertation avec les autorités locales, les interdictions de
stationnement et de circulation sont maintenues en 2026 pour:

| Rue Francis Decker : interdite a la circulation et au stationne-
ment dés 13h00 le samedi 26 septembre jusqu’au dimanche 27
septembre, fin des courses.

| Rue Winston Churchill : La circulation sur cette rue sera inter-
dite a partir de 19h30, le samedi 26 septembre, pour le départ
du 10KM Gwened Nocturne entre le giratoire Avel Dro et le gira-
toire du Racker. Le dimanche 28 septembre également a partir
de 8h.

| Rue du Commerce : interdite a la circulation le dimanche 27
septembre a partir de 8h a partir de I'allée de I'écluse jusqu’a
'avenue de Kerviler

| Place Gambetta : acces interdit a partir de 19h00 le samedi et

de 7h le dimanche. Rue Le Dressay interdite le dimanche 27sep-
tembre a partir de 8h également.
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NAVETTE

Cette année, le dispositif de na
tenaire KICEO : des navettes ci

Attention, le dimanche matin, at
Chorus. Le départ des navettes se
a environ 1KM du Chorus.

TRAJET HORAIRES FREQUENCES

ALLER et RETOUR - Coureurs et accompagnateurs

UBS > Chorus > UBS
Arréts : Université > Parc du Golfe > 14h00 - 19h00
Université

Toutes les 30min

Arrivée > Chorus > UBS
Arréts : Le Port > Parc du Golfe > 20h30 - 22h20
Université

ALLER - Coureurs uniquement

Toutes les 20min

De Kercado au Départ 7h10 - 9h00
Arréts : Lesage > Pasteur

De I'UBS au Départ 7h10 - 9h00

Arréts : Université > Garenne

De Bilaire > Départ 7h20 - 9
Arréts : Billaire > Le Brix

RETOUR - Coureurs et a

De I'Arrivée > UBS
Arréts : Parc du Golfe > Université

De I'Arrivée > Kercado >
Centre > Bilaire
Arréts : Parc du Golfe > Lesage >
Palais des Arts > Bilaire > Le Port



MARATHON

VANNZS UN MARATHON
CONNECTE

LAPPLICATION SPORTINNOVATION

Suivez I'événement en grace a l'applica-
tion Sport Innovation ! Retrouvez les par-
cours, suivez les coureurs et découvrez
les différents points d'intérét de l'évé-
nement. Une application pratique pour
ne rien manquer de la course, que vous
soyez participant, spectateur ou suppor-
ter!

hconc;
cope

COURSE SUR ROUTE - TRAIL - CYCLISME - TRIATHLON

www.sportinnavation. fr

LE CALENDRIER

des courses pres de chez vous

RETRANSMISSION EN DIRECT LES RESULTATS DE VOS COURSES
sur une seule plateforme
Suivez le Marathon de Vannes en direct le dimanche 27 sep-
tembre 2026 ! La course sera diffusée en direct sur Tébéo et Té-
bésud, et retransmise simultanément sur nos réseaux sociaux. VOS INSCRIPTIONS EN LIGNE
Vos proches pourront ainsi vivre I'événement en temps réel, S e
avec des moments forts et des mises a jour tout au long de la

journee. APPLICATION DE SUIVI LIVE
pour un suivi en temps réel

Tébéb Tébésud LE CHRONOMETRAGE

Télé Bretagne Ouest Télé Bretagne Sud de 200 4 50 000 participants
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